Handbollens dag 17 september — Sponsorlopp

Lérdagen den 17 september kl. 13.30-ca 15.30 firar vi i Arbrd HK handbollens dag pa Branans IP. Lekar,
dragkamp, tipsrunda pa temat Arbra HK nostalgi samt korv med brod och fika star pa programmet. Alla spelare
och ledare med familjer halsas vdalkomma!

Under eftermiddagen kommer vi dven att genomfora ett sponsorlopp. Detta innebar att du som spelare (och
ledare) springer och gar sa manga varv runt fotbollsplanen som du orkar pa 20 minuter. Infér detta beh6ver du
skaffa dig ndgra sponsorer som sponsrar dig med valfri summa for varje varv du springer. Notera hur stor
summa du far per varv och rakna sedan antalet varv du springer (ta garna hjalp av nagon med rakningen).
Samla in pengarna fran dina sponsorer och 6verfor sen hela summan till din ledare (ledaren ger information
om det ska goras via swish eller pa annat satt), som satter éver hela lagets totalsumma till klubben.

Alla som samlar in 500 kronor eller mer under loppet far var, bara for detta tillfdlle, speciellt
framtagna hoodietrdja. | ar kan du dessutom valja mellan en gra och en morkbla tréja. Ange
vilken storlek och farg du 6nskar pa denna lapp (det kommer att finnas mojlighet att prova
tréjan pa plats). Pengarna maste vara inbetalda innan vi bestaller just din troja.

Kom ihag att lamna lappen till din ledare efter loppet. Ledaren gér sedan en sammanstallning
och skickar in hela lagets trojbestallning till klubben (mer info till ledare kommer sen).

Varmt vidlkommen och lycka till med att hitta sponsorer och férstds med att springa
loppet!

Spelare: Antal varv: Total summa:
Trojstorlek: Trojfarg: Gra |:| MérkaéD
Sponsors hamn Mobilnummer Belopp/varv
SUMMA KR/VARV: KR
M Tuffaste brudama
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